
ケトスキャンアプリのFatSecret同期化方法 

①環境設定を選択 ②アプリケーションの同期化を選択 ③FatSecretを選択 

④Member nameとPasswordを 
 入力し、Sign Inを押す 

⑤アプリケーションの同期化に 
   が表示されたら、同期化完了 

FatSecret同期化中に測定すると、 
以下のように表示されます。 

※FatSecretと同期化することで、FatSecretのデータがケトスキャンアプリに自動的に反映されるため、 
  その都度入力せずに、測定前に食べた炭水化物、脂質、タンパク質の量と消費/摂取カロリーを 
  ケトスキャンの測定結果と一緒に確認することができるようになります。 

１．メールアドレスを使用しFatSecretアカウントを作った場合 



２．FatSecretにFacebook/Gmail/Apple IDでサインインした場合 

※FatSecretにFacebookもしくはGmailアカウントを使用し、登録した場合は、パスワードを設定するタイミングが 
 ないため、メールアドレスで登録した場合のように、Member nameとPasswordを入力し、ケトスキャンアプリと 
 同期化することができません。そのため、パスワードを新たに設定する必要があります。 

①前ページの④のページから、 
 I forgot my passwordを選択 

②Facebook/Gmail/AppleIDに 
登録されたEmailかFatSecretの
Member Nameを入力し、画像内

のアルファベットを入力し、
Continueを選択 

④Reset Passwordを選択 

③Password reset email sentの画

面が表示されたら、送られてきた
メールを確認 

⑤新しいパスワードを作成し、 
進むを選択 

⑥おめでとう！の表示が出たら、
前のページの④のページから
Member name とPasswordを入力
し、ケトスキャンアプリと同期化 



１．ケトスキャンアプリの【アプリケーションの同期化】→【FatSecret】でMember NameとPasswordを入力後に
Sign Inを押してもパスワードが消えた状態の画面で停止し、同期化ができない。 

 

①FatSecretに登録時に送られてくる「FatSecretの入会の確認」というメールのリンクをクリックし、登録を完了さ
せてください。 

②FatSecretのアプリで正常にログインできるか確認してください。 

③再度ケトスキャンアプリでアプリケーションの同期化を行ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２． 「FatSecretの入会の確認」というメールのリンクをクリックしても、ログインができない。 

 

パソコンのFatSecretのサイトでログインをした後、もう一度ケトスキャンアプリでアプリケーションの同期化を行て
ください。 

 

アプリケーションの同期化ができない場合 


